Tutorial para el aprovechamiento de las Directrices de Naciones
Unidas para los Estados, sobre los Sistemas Alimentarios y la
Nutricion (FAO/Comite de Seguridad Alimentaria Global).

1. ;Qué son las Directrices
sobre Sistemas Alimentarios
y Nutricion (DVSAN)?

Las Directrices Voluntarias para los Estados sobre los Sistemas
Alimentarios y la Nutricion (en adelante: DVSAN), es un documento
gue orienta las acciones estatales y sus politicas publicas, para
mejorar las condiciones nutricionales de la poblacion y la calidad
de los sistemas alimentarios. Surge de un consenso basado
en informacion cientifica discutida por las representaciones
de los gobiernos, el Mecanismo de la Sociedad Civil y
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Naciones Unidas. La lucha de la sociedad civil por un etiquetado frontal de
advertencia, octogonal, basado en los estudios cientificos sin
conflicto de interés, puede apoyarse en las DVSAN de la FAQ. En
particular, para exigir la correcta reglamentacion de la ley 2120
de 2021 por parte de Minsalud y su efectiva aplicacion:

Estos lineamientos deben ser adaptados a los
contextos locales, aunque pueden resultar insuficientes,
como lo ha declarado el MSCPI. Por esa razon, para lograr
el ejercicio pleno del Derecho Humano a la Alimentacidn
y Nutricién Adecuadas (en adelante: DHANA) y la Soberania
Alimentaria (en adelante: SOBAL), debe tenerse en cuenta
que el DHANA se concibe como un derecho estrechamente
relacionado con otros derechos humanos: al agua, a la salud,
a un medio ambiente sano, los derechos de las mujeres, de las
ninas y ninos, de los y las campesinas y otras personas que
trabajan en las zonas rurales, de los y las trabajadoras, y de
los pueblos indigenas.

“Los gobiernos deberian promover y apoyar el etiquetado nutricional y
de los alimentos basado en la ciencia y en hechos comprobados, por
ejemplo considerando diversos sistemas de etiquetado en la parte
delantera de los envases basados en la ciencia y en datos objetivos
(que podrian incluir etiquetado interpretativo e informativo), en
apoyo de dietas saludables” (Ver Capitulo 3.5.1 e, pagina 24, en el
documento original DVSAN utilizando el cdigo OR)

4. Publicidad y mercadeo
de los productos comestibles
y bebibles ultraprocesados

5. Ambientes y entornos
alimentarios saludables

La lucha de la sociedad civil por la requlacion de la
publicidad y el mercadeo de los productos comestibles y bebibles
ultraprocesados que las industrias y medios dirigen contra ninas,
ninos, adolescentes y jovenes, puede apoyarse en las DVSAN de la FAQ:

La lucha de la sociedad civil por entornos alimentarios
saludables para Ninas, Ninos y Jovenes, puede apoyarse en
las DVSAN de la FAQ:

“Los gobiernos, con el apoyo de las organizaciones
intergubernamentales previa solicitud, deberian, segun proceda, aplicar
politicas integrales de alimentacion y nutricion en los centros escolares

“Los gobiernos deberian adoptar enfoques que reduzcan las repercusiones en los
ninos de la comercializacion inapropiada de alimentos y bebidas sin alcohol
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La lucha de la sociedad civil por lograr el acceso comun a
alimentos reales a través de la promocion de sistemas alimentarios
que permitan la regeneracion, la resiliencia y la biodiversidad
planetarias, puede apoyarse en las DVSAN de la FAQ:

“Los gobiernos y otras partes interesadas pertinentes deberian
proteger, conservar y utilizar de manera sostenible la biodiversidad
para la alimentacion y la agricultura con objeto de reforzar
|a resiliencia de los sistemas alimentarios. Esto deberia
complementarse con la adopcion y aplicacion de
practicas sostenibles de produccion de alimentos
y gestion de los recursos naturales tales como
enfoques agroecoldgicos y otros planteamientos
innovadores.” (Ver Capitulo 3.2.2 ¢, pagina
17, en el documento original DVSAN
utilizando el cédigo QR)
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